
Zespół Placówek Oświatowych w Oblęgorku 

 Szkolne Zasady Bezpieczeństwa w Internecie 

1. Nigdy nie podawaj w Internecie swojego prawdziwego imienia i nazwiska. Posługuj się nickiem , czyli 

pseudonimem, internetową ksywką. 

  

2. Nigdy nie podawaj osobom poznanym w Internecie swojego adresu domowego, numeru telefonu itp. Nie 

możesz mieć pewności, z kim naprawdę rozmawiasz. 

 

3. Nigdy nie wysyłaj nieznajomym swoich zdjęć. Nie wiesz, do kogo naprawdę trafią. 

 

4. Kiedy „coś” lub „ktoś” w Internecie cię przestraszy, koniecznie powiedz o tym rodzicom lub innej zaufa-

nej osobie dorosłej. 

 

5. Szanuj innych użytkowników Internetu. Traktuj ich tak, jak chcesz, żeby oni traktowali ciebie. 

 

6.Pamiętaj, że hasła są tajne i nie powinno się ich podawać nikomu. 

 

7. Nie odpowiadaj na wulgarne i niepokojące wiadomości. 

 

8. Publikując treści w Internecie, pamiętaj o poszanowaniu godności innych ludzi. 

 

9. Pamiętaj, że nigdy nie możesz mieć pewności, z kim rozmawiasz w Internecie. Ktoś, kto podaje się za 

twojego rówieśnika w rzeczywistości może być dużo starszy i mieć wobec ciebie złe zamiary. 

 

10. Internet to skarbnica wiedzy, ale pamiętaj, że nie wszystkie informacje, które  w nim znajdziesz są 

prawdziwe. 

 

11. Szanuj prawo własności w Sieci. Jeżeli posługujesz się materiałami znalezionymi w Internecie, zawsze 

podawaj źródło ich pochodzenia. 

 

12. Koniecznie zainstaluj na swoim komputerze oprogramowanie antywirusowe. 

 

13. Pamiętaj, że na terenie szkoły telefony komórkowe i inne urządzenia mogą służyć jedynie do rozmów i 

przesyłania SMS-ów. 

 

14. Fotografowanie, nagrywanie i filmowanie na terenie szkoły jest możliwe za zgodą Dyrektora szkoły. 


