
 

KLASA VIII 

Wychowawca: M. Zieliński 

Godziny 

lekcyjny 
Przedmiot Nauczyciel 

Zadania do wykonania 

 

Źródła (np. 

ćwiczenia, 

karty pracy, 

e’zasoby) 

Uwagi dla ucznia 

 10.05.2021- PONIEDZIAŁEK 

8.05-8.50 MATEMATYKA J. Pater Temat: Liczby i działania w zbiorach poznanych liczb.  repetytorium Lekcja w aplikacji 

Teams. 8.55-9.40 MATEMATYKA 

9.45-10.30 J. POLSKI B. Górniak Temat: Kto może być autorytetem? Opowiadanie Sławomira 

Mrożka. 

1. Przeczytajcie tekst “Autorytet” na stronie 210 w 

podręczniku. 

2. Dołączcie do spotkania w aplikacji TEAMS. 

podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams. 10.35-11.20 J. POLSKI 

11.25-12.10 FIZYKA M. Rogula T: Obrazy tworzone przez zwierciadła sferyczne. podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams 

12.15-13.00 EDB M. Zieliński T: Inne groźne przypadki. 

Potrafimy udzielić pierwszej pomocy osobie tonącej, 

porażonej prądem, ukąszonej lub użądlonej. 

podręcznik Lekcja online Teams 

 

13.05-13.50 WF CH/DZ M. Zieliński 

 

 R. Sobczak 

T: Pływanie - poznajemy technikę pływania stylem 

klasycznym, grzbietowym, motylkowym i kraulem. 

 

Temat: Rozgrzewka na lekcjach wychowania fizycznego. 

- elementy prawidłowej rozgrzewki 

-dlaczego rozgrzewka przed treningiem jest ważna? 

 

 

Prezentacja 

przygotowana 

przez 

nauczyciela 

Lekcja online Teams  

 

Lekcja w aplikacji 

Teams 

 



13.55-14.20 WDŻ CH J. Kowalczyk-Knap Temat: Wartość życia (lekcja dla grupy chłopców) Materiały 

przygotowane 

przez 

nauczyciela 

Lekcja w aplikacji 

Teams 

 11.05.2021- WTOREK 

8.05-8.50 J. POLSKI B. Górniak Temat: “O, kapitanie mój, kapitanie!”. 

1. Przeczytajcie tekst “Stowarzyszenie Umarłych Poetów” 

(fragment) na stronie 199 w podręczniku. 

2. Dołączcie do spotkania w aplikacji TEAMS. 

Podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams 

 

8.55-9.40 MATEMATYKA J. Pater T: Wyrażenia algebraiczne i procenty w zadaniach. repetytorium Lekcja w aplikacji 

Teams 

9.45-10.30 CHEMIA J. Pater T: Kwas etanowy - właściwości. podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams 

10.35-11.20 FIZYKA M. Rogula T: Załamanie światła. podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams 

11.25-12.10 J. NIEMIECKI A. Nadgrodkiewicz T: Der Weg zur Schule. W lewo, następnie w prawo...droga 

do szkoły. 

Podręcznik  TEAMS  

12.15-13.00 RELIGIA Z. Wójcik T: Być człowiekiem modlitwy. 

Poznasz znaczenie modlitwy w życiu chrześcijanina. 

Pomyśl, czym dla ciebie jest modlitwa? 

Podręcznik s. 

158 – 160 

Notes zajęć. 

Lekcja online Teams 

Wszelkie materiały 

dostępne w Notesie 

zajęć w aplikacji Teams. 

13.05-13.50 WFDZ R. Sobczak Temat: Rozgrzewka na lekcjach wychowania fizycznego. 

Napisz scenariusz rozgrzewki ogólnorozwojowej 

Samodzielna 

praca 

Konsultacje Teams dla 

chętnych w razie pytań i 

wątpliwości w sprawie 

realizacji zadania 



 12.05.2021- ŚRODA 

8.05-8.50 
J.POLSKI 

B. Górniak Temat: Powtarzamy przed egzaminem. 

1. Pobierz udostępnione materiały. 

2. Dołącz do spotkania w aplikacji TEAMS. 

Podręcznik Lekcja online w 

aplikacji TEAMS  
8.55-9.40 

J.POLSKI 

B. Górniak 

9.45-10.30 
J.ANGIELSKI 

B. Bujała T: Składnia czasowników. Podręcznik Lekcja online Teams 

10.35-11.20 
J.ANGIELSKI 

B. Bujała T: Ćwiczymy wypowiedź pisemną. Podręcznik Lekcja online Teams 

11.25-12.10 

ZAJ.WYCHOW. 

M. Zieliński T: Mój wybór, moja szkoła, moja przyszłość edukacyjno – 

zawodowa. 

 Lekcja w aplikacji 

Teams 

12.15-13.00 

HISTORIA 

D. Szczypiór T: KOR i ROPCiO. podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams 

 13.05.2021- CZWARTEK 

8.05-8.50 

 

GEOGRAFIA A. Stankiewicz T: Ludność i gospodarka Australii. Podręcznik, 

materiały 

przygotowane 

przez 

nauczyciela 

Lekcja online teams 

8.55-9.40 BIOLOGIA J. Skoczylas T: Różnorodność biologiczna Podręcznik, 

zeszyt ćwiczeń 

Lekcja w aplikacji 

Teams 

9.45-10.30 HISTORIA D. Szczypiór T: Powstanie ,,Solidarności”. podręcznik Lekcja online Teams 

10.35-11.20 J. NIEMIECKI A. Nadgrodkiewicz T: Der Weg zur Schule. Wskazywanie drogi - ćwiczenia. Zeszyt ćwiczeń   Lekcja online Teams 

11.25-12.10 

 

RELIGIA Z. Wójcik T: Dążenie do niezależności. 

Poznasz znaczenie wychowania i samowychowania w 

rozwoju człowieka. 

Uświadomisz sobie potrzebę odpowiedzialności za własny 

rozwój. 

Podręcznik s. 

161 – 164 

Notes zajęć. 

Wszelkie materiały 

dostępne w Notesie 

zajęć w aplikacji 

Teams. 

12.15-13.00 WOS D. Szczypiór T: Jak radzić sobie ze stresem.  Lekcja online Teams 



 14.05.2021- PIĄTEK 

8.05-8.50 

 

J. POLSKI B. Górniak Temat: Rozprawka i opowiadanie - ćwiczenia redakcyjne. 

1. Pobierz udostępnione materiały. Rozwiąż zadania. 

Udostępnione 

materiały 

Wszelkie pytania  

i wątpliwości - kontakt 

aplikacja Teams 

8.55-9.40 J. ANGIELSKI B. Bujała T: Powtórzenie działu 11.  Podręcznik Lekcja online Teams 

9.45-10.30 MATEMATYKA J. Pater T: Praca z przykładowym arkuszem egzaminacyjnym. Arkusz zadań Lekcja w aplikacji 

Teams 

10.35-11.20 CHEMIA J. Pater T: Wyższe kwasy karboksylowe. podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams 

11.25-12.10 WOS D. Szczypiór T: Mowa ciała i autoprezentacja.  Lekcja online Teams 

12.15-13.00 

 

WFCH M. Zieliński 

 

  

T: Unihokej – zasady gry. 

1. Zapoznaj się z artykułem: 

- Unihokej – Wikipedia, wolna encyklopedia 

2. Obejrzyj filmik i zapamiętaj zasady gry: 

- Unihokej na Orliku - zasady gry - YouTube 

- The World Games 2017 - Unihokej - YouTube 

 W razie pytań  

i wątpliwości - kontakt  

w aplikacji Teams 

13.05-13.50 INFORMATYKA J. Ciołak T: Algorytmy wyszukiwania i porządkowania. Podręcznik Lekcja online Teams 

 

 

https://pl.wikipedia.org/wiki/Unihokej
https://pl.wikipedia.org/wiki/Unihokej
https://www.youtube.com/watch?v=yNKJEsjPKaA
https://www.youtube.com/watch?v=yNKJEsjPKaA
https://www.youtube.com/watch?v=szeWJvXkiA8

