Wychowawca: B. Bujata

KLASA VIIB

Godziny Przedmiot Nauczyciel Zadania do wykonania Zrodta (np. ¢wiczenia, karty pracy, ¢’zasoby) Uwagi dla ucznia
lekcyjny
10.05.2021- PONIEDZIALEK
8.05-8.50 J. POLSKI H. Cisowska T. Wykresy zdan Przeczytaj tekst
ztozonych podrzgdnie. (podrecznik do
literatury) str.264.
Wykonaj
w zeszycie zad. 11 2
str. 265.
8.55-9.40 MATEMATYKA M. Rogula T: Trojkat rownoboczny i Podrecznik Lekcja online Teams
jego potowa.
9.45-10.30 | J. ANGIELSKI B. Bujata T: Czasy przyszte Podrecznik, zeszyt ¢wiczen Lekcja online Teams
¢wiczenia.
10.35-11.20 | FIZYKA M. Rogula T: Energia kinetyczna. Podrecznik Lekcja online Teams
Zasada zachowania energii.
11.25-12.10 | HISTORIA D. Szczypior T: Odrodzenie Podrecznik Lekcja online Teams
Rzeczypospolitej.
12.15-13.00 | RELIGIA Z. Wojceik T: Jak pozwoli¢ innym, by | Podrgcznik s. 164 — 166 Lekcja online Teams

do nas dotarli.

Poznasz zrédta, znaczenie i
sposoby rozwiazywania
konfliktow wiasciwych
okresowi dorastania.

Pomysl, czy potrafisz

Notes zajec.

(Wszelkie informacije
i materiaty znajdziesz
w Notesie zaje¢ w

aplikacji Teams).




stucha¢ innych?

13.05-13.50 | WFDZ R. Sobczak Temat: Rozgrzewka na Prezentacja przygotowana przez nauczyciela Lekcja online Teams
lekcjach wychowania
fizycznego.
-elementy prawidlowe;j
rozgrzewki
-dlaczego rozgrzewka
przed treningiem jest
wazna?
11.05.2021- WTOREK
8.05-8.50 J. POLSKI H. Cisowska T. "Quo vadis" jako Obejrzyj film: Na jego podstawie
8.55-9.40 J. POLSKI H. Cisowska powies¢ historyczna. https://www.youtube.com/watch?v=C9SZROwbt5M | sporzadz
w dowolnej formie
notatke.
9.45-10.30 | J. ANGIELSKI B. Bujata T: Cwiczenia umiejetnosci | Podrecznik, zeszyt ¢wiczen Lekcja online Teams
Czytania.
10.35-11.20 | BIOLOGIA J. Skoczylas T: Zmyst powonienia, Podrecznik, zeszyt ¢wiczen Lekcja online Teams
smaku i dotyku.
11.25-12.10 | CHEMIA J. Pater T: Woda - wiasciwosci i Podrecznik Lekcja online Teams
rola w przyrodzie. Woda
jako rozpuszczalnik.
12.15-13.00 | INFORMATYKA | J. Ciotak T: Tworzenie plakatu. | Podrecznik Lekcja online Teams
13.05-13.50 | WFCH/DZ M. Zielinski T: Unihokej — zasady gry. W razie pytan

1. Zapoznaj si¢ z

i watpliwosci - kontakt



https://www.youtube.com/watch?v=C9SZROwbt5M

artykutem:
Unihokej — Wikipedia,

wolna encyklopedia

2. Obejrzyj filmik i
zapamigtaj zasady gry:

w aplikacji Teams

R. Sobczak - Unihokej na Orliku - Samodzielna praca
zasady gry - YouTube .
Konsultacje Teams dla
- The World Games 2017 -
chetnych
Unihokej - YouTube
W razie pytan i
Temat: Rozgrzewka na L
. . watpliwosci
lekcjach wychowania . L
w sprawie realizacji
fizycznego. .
zadania
Napisz scenariusz
rozgrzewki
ogolnorozwojowej
12.05.2021- SRODA
8.05-8.50 MATEMATYKA M. Rogula T: Trojkat rownoboczny i Podrecznik Lekcja online
jego potowa. Teams
8.55-9.40 MATEMATYKA M. Rogula T: Trojkat rownoboczny i Podrecznik Lekcja online
jego potowa. Teams
9.45-10.30 A. Nadgrodkiewicz T: Deutsche essen Podregcznik Lekcja online
international. Jedzenie i Teams
picie. Poznajemy
3. NIEMIECK] stownictwo.
10.35-11.20 A. Stankiewicz T: Powtorzenie wiadomosci | Zeszyt ¢wiczen Lekcja online

GEOGRAFIA



https://pl.wikipedia.org/wiki/Unihokej
https://pl.wikipedia.org/wiki/Unihokej
https://pl.wikipedia.org/wiki/Unihokej
https://www.youtube.com/watch?v=yNKJEsjPKaA
https://www.youtube.com/watch?v=yNKJEsjPKaA
https://www.youtube.com/watch?v=yNKJEsjPKaA
https://www.youtube.com/watch?v=szeWJvXkiA8
https://www.youtube.com/watch?v=szeWJvXkiA8

z dzialu IV - usthugi w

Teams

Polsce.
11.25-12.10 B. Bujata T: Jak moge kierowac Lekcja online
swojg uwaga? Teams
ZAJ.WYCHOW.
12.15-13.00 Z. Wojcik T: Wolnos$¢ a samowola. Podrecznik s. 167 — 169 Wszelkie
Poznasz wartos¢, jaka jest informacje
. o Notes zajec. ) )
wolnos$¢ i odroznienie jej od 1 materiaty
samowoli. znajdziesz
Pomysl, jak korzystasz z w Notesie zajec¢
wolnosci? w aplikacji
RELIGIA Teams.
13.05-13.50 J. Kowalczyk-Knap Temat: Krok od dorostosci | Materialy przygotowane przez nauczyciela Lekcja online
(lekcja dla grupy dziewczat) Teams
WDZ
13.05.2021- CZWARTEK
8.05-8.50 J. POLSKI H. Cisowska T. Redagujemy Przypomnij sobie
8.55-9.40 J. POLSKI H. Cisowska zaproszenie- utrwalenie elementy budowy

wiadomosci.

zaproszenia.
Zredaguj (w
zeszycie)
zaproszenie dla
spotecznosci
lokalnej na
projekcje filmu
"Quo vadis".
Zachegc¢ do
udziatu, redagujac

2 argumenty.




9.45-10.30 | BIOLOGIA J. Skoczylas T: Powtorzenie Podrecznik, zeszyt ¢wiczen Lekcja online
wiadomosci. Teams
10.35-11.20 | FIZYKA M. Rogula T: Energia kinetyczna. Podrecznik Lekcja online
Zasada zachowania energii. Teams
11.25-12.10 | CHEMIA J. Pater T: Rodzaje roztworow. Podrecznik Lekcja online
Teams
12.15-13.00 | MUZYKA Z. Wojcik T: Zostan kompozytorem! - | Notes zajec. Lekcja online
prezentacja wlasnych Teams
kompozycji muzycznych. (Wszelkie
Zaprezentujesz informacje
skomponowany przez siebie i materiaty
utwor muzyczny. znajdziesz w
Notesie zajec
w aplikacji
Teams).
14.05.2021- PIATEK
8.05-8.50 MATEMATYKA M. Rogula T: Utamki - powtorzenie. Materiaty beda umieszczone
w zaktadce Zadania.
8.55-9.40 J. NIEMIECKI A. Nadgrodkiewicz T: Deutsche essen Zeszyt ¢wiczen Lekcja online
international. Utrwalamy Teams
stownictwo dotyczace
jedzenia i picia.
9.45-10.30 | J. ANGIELSKI B. Bujata T: Opowiadanie o Podrecznik, zeszyt cwiczen Lekcja online
preferencjach. Teams
10.35-11.20 | HISTORIA D. Szczypior T: Walka o granice Podrecznik Lekcja online

wschodnig.

Teams




11.25-12.10 | GEOGRAFIA A. Stankiewicz T: Sprawdzian wiadomosci | Test udostgpniony bgdzie w zespole na teams na poczatku | Lekcja online
z dzialu IV - ustugi w spotkania online. Teams
Polsce.
12.15-13.00 | PLASTYKA J. Ciotak T:Analiza dziet sztuki. Lekcja online
Teams
13.05-13.50 | WFCH M. Zielinski T: Ptywanie - poznajemy Lekcja online

technike ptywania stylem
klasycznym, grzbietowym,

motylkowym i kraulem

Teams




