
 

KLASA VIII 

Wychowawca: M. Zieliński 

Godziny 

lekcyjny 
Przedmiot Nauczyciel 

Zadania do wykonania 

 

Źródła (np. ćwiczenia, karty 

pracy, e’zasoby) 
Uwagi dla ucznia 

 22.03.2021- PONIEDZIAŁEK 

8.05-8.50 MATEMATYKA J. Pater T: Utrwalamy wiadomości z geometrii płaskiej Podręcznik, repetytorium Lekcja w aplikacji 

Teams. 

 

8.55-9.40 MATEMATYKA 

9.45-10.30 J. POLSKI B. Górniak Temat: “Kamienie na szaniec” - sprawdzian 

przyjaźni. 

Dołącz do spotkania w aplikacji TEAMS. 

A.Kamiński 

“Kamienie na szaniec”  

Podręcznik. 

Lekcja w aplikacji 

Teams. 10.35-

11.20 

J. POLSKI 

11.25-

12.10 

FIZYKA M. Rogula T: Fale i drgania – sprawdzian.  Lekcja w aplikacji 

Teams 

12.15-

13.00 

EDB M. Zieliński T: Złamania i zwichnięcia. Podręcznik Lekcja online Teams 

13.05-

13.50 

WF CH/DZ M. Zieliński 

 

  

R. Sobczak 

T: TS - Przyjęcie i uderzenie forhendowe i 

bekhendowe. 

Rozwiąż quiz o tenisie stołowym. 

 

T: Pomiar tętna spoczynkowego i wysiłkowego. 

Realizacja projektu edukacyjnego 

 

Quiz dostępny na lekcji Lekcja online Teams  

 

 

Lekcja online Teams 

 

13.55-

14.40 

WDŻ DZ J. Kowalczyk-Knap Temat: Planowanie rodziny (lekcja dla grypy 

dziewcząt). 

 Lekcja w aplikacji 

Teams 



 23.03.2021- WTOREK 

8.05-8.50 J. POLSKI B. Górniak Temat: Praca w oparciu o fragment tekstu 

Aleksandra Kamińskiego”. 

Wykonaj udostępnione polecenia. 

Podręcznik. W razie pytań  

i wątpliwości - kontakt  

w aplikacji Teams 

8.55-9.40 MATEMATYKA J. Pater T: Utrwalamy wiadomości z geometrii 

przestrzennej. 

Podręcznik, repetytorium Lekcja w aplikacji 

Teams 

 

9.45-10.30 CHEMIA J. Pater T: Szereg homologiczny alkoholi. podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams 

10.35-

11.20 

FIZYKA M. Rogula T: Światło i jego właściwości. podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams 

11.25-

12.10 

J. NIEMIECKI Anna 

Nadgrodkiewicz 

T: Ich muss zum Internisten gehen. U lekarza-

dialogi. 

Podręcznik, zeszyt ćwiczeń TEAMS 

12.15-

13.00 

RELIGIA Zbigniew Wójcik T: Rekolekcje online - “Oddech” 

Wysłuchaj nauki rekolekcyjnej. 

Przygotuj notatkę z treści konferencji. 

Przygotuj się do świąt wielkanocnych. 

Notes zajęć. 

https://youtu.be/Y_InYdr2ScE 

Lekcja on-line Teams 

Wszelkie materiały 

dostępne w Notesie 

zajęć w aplikacji 

Teams. 

13.05-

13.50 

WFDZ R. Sobczak T: Podsumowanie projektu edukacyjnego - 

Aktywność ruchowa wiosną. 

-analiza prac 

 Konsultacje Teams dla 

chętnych 

 24.03.2021- ŚRODA 

8.05-8.50 
J. POLSKI 

B. Górniak Temat: “1 sierpnia we wtorek 1944 roku...”. 

“Pamiętnik z powstania warszawskiego” Mirona 

Białoszewskiego. 

Dołącz do spotkania w aplikacji TEAMS. 

Podręcznik. 

Udostepnine fragmenty 

tekstu.  

Lekcja online Teams, 

8.55-9.40 

J. POLSKI 

B. Górniak 

9.45-10.30 
J. ANGIELSKI 

B. Bujała T: Sprawdzian wiadomości z działu 8   Lekcja online Teams 

https://youtu.be/Y_InYdr2ScE


10.35-

11.20 
J. ANGIELSKI 

B. Bujała T: Kultura - powtórzenie słownictwa Podręcznik, zeszyt ćwiczeń Lekcja online Teams 

11.25-

12.10 
ZAJ.WYCHOW. 

M. Zieliński T: Moja przyszłość edukacyjno – zawodowa.  Lekcja online Teams 

12.15-

13.00 
HISTORIA 

D. Szczypiór T: Opór społeczny wobec komunizmu. podręcznik Lekcja online Teams 

 25.03.2021- CZWARTEK 

8.05-8.50 

 

GEOGRAFIA A. Stankiewicz T: Urbanizacja w Ameryce. Podręcznik, materiały 

przygotowane przez 

nauczyciela 

Lekcja online teams 

8.55-9.40 BIOLOGIA J. Skoczylas T: Pasożytnictwo Podręcznik, zeszyt ćwiczeń Lekcja w aplikacji 

Teams 

9.45-10.30 HISTORIA D. Szczypiór T: Powojenna odbudowa. podręcznik Lekcja online Teams 

10.35-

11.20 

 

J. NIEMIECKI A. Nadgrodkiewicz T: Ostern in Deutschland-Wielkanoc w 

Niemczech.  

     Lekcja okolicznościowa.  

Przygotuj proszę dla naszego 

gościa słownictwo w języku 

niemieckim dotyczące 

Wielkanocy.  

Lekcja online Teams 

 Otrzymasz link 

11.25-

12.10 

 

RELIGIA Zbigniew Wójcik T: Rekolekcje online - “Uczta” 

Wysłuchaj nauki rekolekcyjnej. 

Przygotuj notatkę z treści konferencji. 

Przygotuj się do świąt wielkanocnych. 

Notes zajęć. 

https://youtu.be/T9fuZItgqxQ 

Wszelkie materiały 

dostępne w Notesie 

zajęć w aplikacji 

Teams. 

12.15-

13.00 

WOS D. Szczypiór T: Atak na World Trade Center, cz.1.  Lekcja online Teams 

 26.03.2021- PIĄTEK 

8.05-8.50 

 

J. POLSKI B. Górniak Temat: Eksponaty z Muzeum Powstania 

Warszawskiego. Opis.  

Dołącz do spotkania w aplikacji TEAMS. 

Udostępnione materiały 

audiowizualne.  

Podręcznik. 

Lekcja online Teams. 

 

8.55-9.40 J. ANGIELSKI B. Bujała T: Kultura - ćwiczymy umiejętności czytania i Podręcznik, zeszyt ćwiczeń Lekcja w aplikacji 

https://youtu.be/T9fuZItgqxQ


pisania Teams 

9.45-10.30 MATEMATYKA J. Pater T: Utrwalamy wiadomości z geometrii 

przestrzennej. 

Podręcznik, repetytorium Lekcja w aplikacji 

Teams 

10.35-

11.20 

CHEMIA J. Pater T: Sprawdzian wiadomości - węglowodory.  Lekcja w aplikacji 

Teams 

11.25-

12.10 

WOS D. Szczypiór T: Atak na World Trade Center, cz.2.  Lekcja online Teams 

12.15-

13.00 

 

WFCH M. Zieliński 

 

  

T: TS – Technika i taktyka gry pojedynczej i 

podwójnej. 

Powtórz i utrwal podstawowe wiadomości na 

temat tenisa stołowego. Wejdź w podane linki: 

A) Zasady gry w tenisa stołowego w 2021 | Jak 

rozegrać mecz? (maciej-mats.com) 

B) Podstawowe informacje o Tenisie Stołowym - 

YouTube 

Internet W razie pytań  

i wątpliwości - kontakt  

w aplikacji Teams 

 

13.05-

13.50 

INFORMATYKA J.Ciołak T: Prezentacja multimedialna w dziesięciu 

krokach. 

Podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams 

 

 

https://maciej-mats.com/zasady-gry-w-tenisa-stolowego/
https://maciej-mats.com/zasady-gry-w-tenisa-stolowego/
https://www.youtube.com/watch?v=C53F_FITddw&t=100s
https://www.youtube.com/watch?v=C53F_FITddw&t=100s

