Wychowawca: B. Bujata

KLASA VIIB

Godziny Przedmiot Nauczyciel Zadania do wykonania Zrodta (np. Uwagi dla ucznia
lekcyjny ¢wiczenia, karty
pracy, e’zasoby)
08.02.2021- PONIEDZIALEK
8.05-8.50 J. POLSKI H. Cisowska T. Co symbolizuja pory roku w wierszu C.K. Podrecznik do | Przeczytaj utwor
Norwida “Ogo6lniki”? literatury “Ogo6lniki”- str. 149
Wykonaj w zeszycie zad.
1-4 str. 150
8.55-9.40 MATEMATYKA M .Rogula T: Porzadkowanie wyrazéw w wyrazeniach Podrecznik Lekcja online Teams
algebraicznych.
9.45-10.30 J. ANGIELSKI B. Bujata T: Powtorzenie wiadomosci Podrecznik, Lekcja online Teams
zeszyt ¢wiczen
10.35-11.20 FIZYKA M. Rogula T: Analiza wykreséw ruchdéw prostoliniowych. Podrecznik Lekcja online Teams
11.25-12.10 HISTORIA D. Szczypior T: Rozwdj gospodarczy ziem polskich. Podrecznik Lekcja online Teams
12.15-13.00 RELIGIA Z. Wojcik T: Spotkanie w godzinie apelu. Apel Jasnogorski. Podrecznik s. Lekcja online Teams
Poznasz sens modlitewnej taczno$ci Polakow z 104 - 107 (Wszelkie informacje
Jasng Gora. Notes zajgc. i materiaty znajdziesz
Nauczysz si¢ modlitwy “Apel Jasnogorski”. w Notesie zajeé
w aplikacji Teams).
13.05-13.50 WFDZ Renata Sobczak Temat: Morsowanie — zalety, przeciwwskazania, Lekcja online Teams

jak zaczac, zasady




09.02.2021- WTOREK

8.05-8.50 J. POLSKI H. Cisowska T. Utrwalamy sporzadzanie wykresow zdan Podrecznik do Lekcja online Teams
ztozonych wspotrzednie. literatury
8.55-9.40 J. POLSKI H. Cisowska T. Redaguj¢ podanie (c.d.). Lekcja online Teams
9.45-10.30 J. ANGIELSKI B. Bujata T: Lekcja kulturowa na temat lokalnych produktéw | Podrecznik Lekcja online Teams
z Wielkiej Brytanii
10.35-11.20 BIOLOGIA J. Skoczylas T: Choroby i higiena uktadu oddechowego. Podrecznik, Lekcja online Teams
zeszyt ¢wiczen
11.25-12.10 CHEMIA J. Pater T: T: Budowa atomu pierwiastka a jego potozenie | Notes zaj¢c, Lekcja online Teams
w uktadzie okresowym. podrecznik
12.15-13.00 INFORMATYKA J. Ciotak T:” Bezpieczny Internet” -plakat. Lekcja online Teams
13.05-13.50 WFCH/DZ M. Zielinski Temat: Morsowanie — zalety, przeciwwskazania, Lekcja online Teams
jak zacza¢, zasady.
R. Sobczak
Temat: Morsowanie - rekord Guinnessa i
Mistrzostwa Polski. W razie pytan
1 watpliwosci
Wyszukaj relacje z bicia rekordu Guinnessa i . .
w sprawie realizacji
Mistrzostw Polski w morsowaniu. i
projektu kontakt
w aplikacji Teams
10.02.2021- SRODA
8.05-8.50 M. Rogula T: Wyrazenia algebraiczne i procenty. Podrecznik Lekcja online Teams

MATEMATYKA




8.55-9.40 M. Rogula Lekcja online Teams
MATEMATYKA
9.45-10.30 A. Nadgrodkiewicz T: Wohin gehen wir heute? Moj dzien. Praca w Podrecznik Lekcja online Teams
grupach.
J. NIEMIECKI
10.35-11.20 A. Stankiewicz Temat: Urbanizacja w Polsce. Podrecznik, Lekcja online Teama
zeszyt ¢wiczen,
GEOGRAFIA multiteka
11.25-12.10 B. Bujata Temat: Jak wspiera¢ osoby z niepetnosprawnoscig? | Materialy Lekcja online Teams
przygotowane
ZAJWYCHOW. przez nauczyciela
12.15-13.00 Z. Wojcik T: Modlitwa w rodzinie i z rodzina. Podrecznik s. (Wszelkie informacje
Poznasz warto$¢ wspolnej modlitwy w rodzinie. 108- 110 i materiaty znajdziesz
Podejmiesz odpowiedzialnos¢ za rodzinna Notes zajec. w Notesie zajeé
modlitwe. w aplikacji Teams).
RELIGIA
13.05-13.50 J. Kowalczyk-Knap Temat: Poznaj siebie (lekcja dla grupy dziewczat). Lekcja online Teams
WDZ
11.02.2021- CZWARTEK
8.05-8.50 J. POLSKI H. Cisowska T.Tesknota za krajem—C.K. Norwid “Moja piosnka Lekcja online Teams
II”
8.55-9.40 J. POLSKI H. Cisowska T. Poznajemy $wiat przedstawiony w lekturze
“Latarnik” H. Sienkiewicza.
9.45-10.30 BIOLOGIA J. Skoczylas T: Budowa i dziatanie uktadu wydalniczego. Podrecznik, Lekcja online Teams
zeszyt ¢wiczen
10.35-11.20 FIZYKA M. Rogula T: Analiza wykreséw ruchéw prostoliniowych. podrecznik Lekcja online Teams
11.25-12.10 CHEMIA J. Pater T: T: Wlasciwosci pierwiastkow a ich polozenie w | Notes zajec, Lekcja online Teams
uktadzie okresowym. podrecznik
12.15-13.00 MUZYKA Z. Wojcik T: Pobawmy sie w wariacje. Podrecznik s. 74 | Lekcja online Teams




Dowiesz si¢, na czym polega forma wariacji na
temat.

Zagrasz wariacje na temat “Ody do rado$ci”
Postuchasz wariacji skomponowanych przez

Wolfganga Amadeusza Mozarta.

-75

Notes zajec.

(Wszelkie informacje
1 materiaty znajdziesz
w Notesie zajgc

w aplikacji Teams).

12.02.2021- PIATEK

8.05-8.50 MATEMATYKA M. Rogula T: Wyrazenia algebraiczne - powtorzenie. Podrecznik
8.55-9.40 J. NIEMIECKI A. Nadgrodkiewicz T: Wohin gehen wir heute 1I? Stuchanie ze Podrecznik Lekcja online Teams
zrozumieniem.
9.45-10.30 J. ANGIELSKI B. Bujata T: Sprawdzian wiadomo$ci - Lekcja online Teams
10.35-11.20 HISTORIA D. Szczypior T: Nowe ruchy polityczne na ziemiach polskich. Podrecznik Lekcja online Teams
11.25-12.10 GEOGRAFIA A. Stankiewicz Temat: Rozwoj duzych miast a zmiany w strefach Podrecznik, Lekcja online Teams
podmiejskich. zeszyt ¢wiczen,
multiteka
12.15-13.00 PLASTYKA J. Ciotak Temat: Film. Podrecznik Lekcja online Teams
13.05-13.50 WFCH M. Zielinski T: Bieganie w warunkach zimowych. Wszelkie pytania

1. Obejrzyj filmik:

10 zasad biegania w zimie - YouTube

2. Wykonaj bieg na dowolng odlegtos¢

stosujac si¢ do zasad.

1 watpliwosci - kontakt

aplikacja Teams



https://www.youtube.com/watch?v=VWk_ST_qexQ

