
 

KLASA VIIB 

Wychowawca: B. Bujała 

Godziny 

lekcyjny  

Przedmiot Nauczyciel Zadania do wykonania 

 

Źródła (np. ćwiczenia, 

karty pracy, e’zasoby) 

          Uwagi dla ucznia  

 30.11.2020- PONIEDZIAŁEK 

8.05-8.50 J. POLSKI H, Cisowska T. II część “Dziadów” utworem dramatycznym 

– c.d. 

Zeszyt lekturowy str. 

12, zad. 1-4 oraz 

ostatni podpunkt w 

zad. 5. 

Praca domowa: 

Przeczytaj 

“Świteziankę”- 

podręcznik. 

8.55-9.40 MATEMATYKA M. Rogula T: Własności pierwiastkowania. Podręcznik Lekcja online Teams 

9.45-10.30 J. ANGIELSKI B. Bujała T: Poznajemy czasowniki związane  

z podróżowaniem 

Zeszyt ćwiczeń Lekcja online Teams 

10.35-11.20 FIZYKA M. Rogula T: Ciśnienie i parcie -ćwiczenia. Podręcznik Lekcja online Teams 

 

11.25-12.10 HISTORIA D. Szczypiór T: Zjednoczenie Niemiec. Podręcznik Lekcja online Teams 

 

12.15-13.00 RELIGIA Zbigniew Wójcik T: Jak masz na imię: Jakub czy Izrael? 

Przeczytaj fragment Biblii s. 66. 

uzupełnij krzyżówkę w notesie zajęć. 

Zaśpiewaj piosenkę: Niech nas ogarnie łaska, 

Panie Twa. 

Napisz w zeszycie, co oznacza twoje imię. 

Podręcznik s. 66 – 68 

Notes zajęć w aplikacji 

Teams 

Lekcja online Teams 

(Wszelkie informacje  

i materiały znajdziesz 

w Notesie zajęć  

w aplikacji Teams). 

13.05-13.50 WFDZ Renata Sobczak   Konsultacje Teams dla 

chętnych 

 1.12.2020- WTOREK 

8.05-8.50 J. POLSKI H. Cisowska T. Problem winy i kary w “Świteziance”. Podręcznik oraz zeszyt Lekcja online Teams 



lekturowy  

8.55-9.40 J. POLSKI H. Cisowska Lekcja online Teams 

 

9.45-10.30 J. ANGIELSKI B. Bujała T: Present Perfect Simple - ćwiczenia Zeszyt ćwiczeń Lekcja online Teams 

10.35-11.20 BIOLOGIA J. Skoczylas T: Krwiobiegi Podręcznik Zeszyt 

ćwiczeń 

Lekcja online Teams 

11.25-12.10 CHEMIA J. Pater T: Atomy i cząsteczki - składniki materii. Podręcznik, multiteka 

Nowej Ery 

Lekcja online Teams 

12.15-13.00 INFORMATYKA J.Ciołak T: Tworzenie własnej strony internetowej. Podręcznik Lekcja online Teams 

13.05-13.50 WFCH/DZ M. Zieliński  

 

 

 

 

 

 

R. Sobczak 

T: Diagnoza wydolności fizycznej. 

1. Wykonaj aktywność fizyczną na potrzeby 

realizacji projektu edukacyjnego. 

2. Przygotuj materiały do zakończenia projektu 

– notatka, dzienniczek, filmik. 

 W razie pytań  

i wątpliwości - kontakt  

w aplikacji Teams 

 

 

 

Konsultacje Teams 

dla chętnych 

 2.12.2020- ŚRODA 

8.05-8.50 MATEMATYKA M. Rogula T: Pierwiastek trzeciego stopnia. Podręcznik Lekcja online Teams 

8.55-9.40 MATEMATYKA M. Rogula 

9.45-10.30 J. NIEMIECKI A. Nadgrodkiewicz T:Mutti liest gern Krimis. Wprowadzenie 

czasowników nieregularnych. 

Zeszyt ćwiczeń, 

materiały przygotowane 

przez nauczyciela. 

Lekcja online Teams 

 

10.35-11.20 GEOGRAFIA A. Stankiewicz Temat: Mapa polityczna Europy i podział Podręcznik, zeszyt W razie problemów 



administracyjny Polski. 

Materiały i instrukcje będą zamieszczone w 

teams w zespole w zakładce prace. 

ćwiczeń bądź wątpliwości 

kontakt z 

nauczycielem poprzez 

teams. 

11.25-12.10 ZAJ.WYCHOW. B. Bujała T: Stres – jak sobie z nim radzić? Materiały przygotowane 

przez nauczyciela 

Lekcja online Teams 

12.15-13.00 RELIGIA Zbigniew Wójcik T: Dlaczego nas wyprowadziłeś z Egiptu? - 

Mojżesz. 

Przeczytaj fragment Biblii (s. 69) 

Obejrzyj film i zastanów się, czym jest 

wolność? 

Zastanów się co daje człowiekowi wolność? 

Podręcznik s. 69 – 71 

Film:  

https://youtu.be/koJ7rG-

Kutc 

Wszelkie informacje 

i materiały znajdziesz  

w Notesie zajęć  

w aplikacji Teams. 

 3.12.2020- CZWARTEK 

8.05-8.50 J. POLSKI H. Cisowska T. Okiem kamery- A. Mickiewicz 

“Świtezianka”. 

Zeszyt lekturowy Lekcja online Teams 

 
8.55-9.40 J. POLSKI H. Cisowska 

9.45-10.30 BIOLOGIA J. Skoczylas T: Budowa i działanie serca Podręcznik, zeszyt 

ćwiczeń 

Lekcja online Teams 

10.35-11.20 FIZYKA M. Rogula T: Prawo Archimedesa. podręcznik Lekcja online Teams 

11.25-12.10 CHEMIA J. Pater T: Sprawdzian wiadomości - składniki 

powietrza i zmiany jakim ulegają. 

Aplikacja Teams Lekcja online Teams 

12.15-13.00 MUZYKA Zbigniew Wójcik T: Kolędy świata. 

Zaśpiewamy i zagramy kolędy pochodzące z 

różnych krajów. 

Posłuchamy kolędy Cicha noc i historii 

powstania utworu. 

Kolędy świata. 

Podręcznik s. 72 - 77 Lekcja online Teams 

(Wszelkie informacje  

i materiały znajdziesz  

w Notesie zajęć  

w aplikacji Teams). 

13.05-13.50 DOR.ZAWODOWE E. Durlik Temat: Autoprezentacja. Materiały przygotowane Lekcja online Teams 

https://youtu.be/koJ7rG-Kutc
https://youtu.be/koJ7rG-Kutc


przez nauczyciela.  

 4.12.2020- PIĄTEK 

8.05-8.50 MATEMATYKA M. Rogula T: Działania na pierwiastkach sześciennych. 

Wykonaj zad 1 – 4 na karcie pracy 

umieszczonej w plikach w Teams. 

Karta pracy  

8.55-9.40 J. NIEMIECKI A.Nadgrodkiewicz Temat: Meine Familie ist super! Opis rodziny. Zeszyt ćwiczeń str. 19 Lekcja online Teams 

 

9.45-10.30 J. ANGIELSKI B. Bujała T: Porównanie czasu Present Perfect i Past 

Simple 

Zeszyt ćwiczeń Lekcja online Teams 

10.35-11.20 HISTORIA D. Szczypiór T: Kolonializm w XIX wieku. Podręcznik Lekcja online Teams 

11.25-12.10 GEOGRAFIA A. Stankiewicz Temat: Zmiany liczby ludności Polski i Europy. Podręcznik, zeszyt 

ćwiczeń 

Lekcja online Teams 

12.15-13.00 PLASTYKA J. Ciołak T: Fotografia w sztuce nowoczesnej-dadaizm  

i surrealizm. 

Podręcznik Lekcja online Teams 

13.05-13.50 WFCH M. Zieliński T: Zakończenie i podsumowanie realizacji 

projektu edukacyjnego. 

 Lekcja online Teams  

 


