
 

 

 

 
 

Półkolonie TUS CLUB 
Trening Umiejętności Społecznych 

Warsztat Kompetencji Miękkich 

Zumba i Szermierka  

 

Zapraszamy dzieci i młodzież od 5 do 12 roku życia! 

 

Centrum Edukacyjno-Terapeutyczne Dobry Start  zaprasza na niezwykłe półkolonie! 

 

Dla dzieci i młodzieży z orzeczeniem o potrzebie kształcenia specjalnego, 
specyficznych potrzebach edukacyjnych, z Zespołem Aspergera, Zepołem Retta, 
autyzmem,  jak również pochodzących z rodzin  zagrożonych ubóstwem, rodzin 
niepełnych, rodzin zmagających się z problemem alkoholowym, znajdujące się w 
pieczy zastępczej oraz objęte kuratelą lub pomocą psychologiczną gwarantujemy 
sześciogodzinny, bezpłatny pobyt na obu turnusach! 

 
Będzie mnóstwo zabawy, śmiechu i atrakcji. W planie między innymi: Trening Umiejętności 
Społecznych, Warsztat Kompetencji Miękkich, warsztaty plastyczne/muzyczne/sportowe/teatralne 
zajęcia ruchowe, wycieczki i spacery, twórcze zabawy, szalone eksperymenty i wiele innych 
atrakcji. Dla chętnych do wyboru trening zumby lub szermierki! 

 
Program dostosowujemy do wieku i możliwości uczestników turnusu. 
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Organizujemy program w tak, aby dzieci nie miały czasu na nudę!  
Oferujemy dla Państwa dzieci, grupy - max 12 osobowe oraz wykwalifikowaną i doświadczoną 
kadrę! 
 

Zapewniamy: 

 opiekę wykwalifikowanej kadry: pedagodzy, pedagodzy specjalni, terapeuci TSR, terapeuci 
metod behawioralnych, psycholog, kadra animatorska 

 przekąski i napoje 

 Trening Umiejętności Społecznych 

 Warsztat Umiejętności Miękkich 

 wyjście do kina 

 wycieczki 

 grę terenową 

 dla chętnych trening szermierki albo zumby 

 

Informacje i zapisy: 
 

tel.:730-998-183   email: cet.dobrystart.gamil.com 
https://www.facebook.com/cet.dobrystart/ 
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Ramowy plan półkolonii: 

 

 poniedziałek wtorek środa czwartek piątek 

8.00 
– 8-
15 

Gromadzenie 
się 

uczestników 

Gromadzenie 
się 

uczestników 

Gromadzenie 
się 

uczestników 

Gromadzenie 
się 

uczestników 

Gromadzenie 
się 

uczestników 

8.15 
– 
9.00 

Warsztat 
malarski/ 

animacje 

Warsztat 
teatralny/ 

animacje 

W
yc

ie
cz

ka
 

Warsztat 
muzyczny/ 

animacje 

 

Zajęcia 
sportowe/ 

animacje 

9.00-
10.00 

Trening 
Umiejętności 
Społecznych 

Trening 
Umiejętności 
Społecznych 

Trening 
Umiejętności 
Społecznych 

Trening 
Umiejętności 
Społecznych 

10.00 
- 
10.30 

Drugie 
śniadanie 

Drugie 
śniadanie 

Drugie 
śniadanie 

Drugie 
śniadanie 

10.30 
– 
12.30 

Gra terenowa Wyjście do 
kina 

Fabryka 
wyobraźni 

Szalone 
eksperymenty 

12.30 
– 
13.30 

Warsztat 
Kompetencji 
Miękkich 

Warsztat 
Kompetencji 
Miękkich 

Warsztat 
Kompetencji 
Miękkich 

Warsztat 
Kompetencji 
Miękkich 
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13.30 
– 
14.00 

Zakończenie 
dnia/animacje 

Zakończenie 
dnia/animacje 

Zakończenie 
dnia/animacje 

Zakończenie 
dnia/animacje 

Program dla chętnych Program dla chętnych 

14.00 
– 
14.30 

Obiad Obiad Obiad Obiad 

14.30 
– 
15.45 

TRENING 

Zumba/ 

szermierka 

TRENING 

Zumba/ 

szermierka 

TRENING 

Zumba/ 

szermierka 

TRENING 

Zumba/ 

szermierka 

15.45 
– 
16.00 

Pożegnanie Pożegnanie Pożegnanie Pożegnanie 

 

 


