Jak chronic¢
srodowisko?



Uzywaj dwdch stron kartki papieru do pisania lub
rysowania. W ten sposob chronisz drzewa (z ktorych
robiony jest papier) przed wycinaniem I wytwarzasz
mniej Smieci!



Gas swiatto kiedy wychodzisz z pokoju, wylaczaj
telewizor, radio, komputer, gdy juz nie bedziesz z
nich korzystat. W ten sposob oszczedzasz energig!



Zakreca) wode w kranie kiedy myjesz zeby. Bierz
raczej krotki prysznic niz kgpiel. Dokrecaj krany.
W ten sposob oszczedzasz wode!



Zwracaj uwage innym gdy smiecg. Sprzataj po
swoim psie gdy wychodzisz z nim na spacer. W ten
sposob dbasz o czystos¢ swojego otoczenia!



Zacznij segregowac odpady w domu. Zaproponu
swoim rodzicom abyscie mogli wspolnie, calg
rodzing segregowac¢ odpady w domu. W ten sposob
ograniczasz 1ch 1los¢. Posegregowane odpady to
cenne surowce wtorne, ktore mozna ponownie
wykorzystac.



Staraj si¢ korzysta¢ z ekologicznych srodkow
transportu. Jesli masz do pokonania krotki dystans
chodz na piechote lub jedz rowerem. W ten sposob
przyczyniasz si¢ do mniejszego zatrucia powietrza!



Idac na zakupy wez ze sobg wlasng torbe (najlepie;

wykonang z materialu) zamiast przynosic¢ ze sklepu
torebki plastikowe. W ten sposob wytwarzasz mniej
Smieci!



Zwracaj uwage na to co kupujesz. Czy produkty te sg
oznakowane symbolami, ktore swiadcza o ich wplywie na
srodowisko naturalne (np. opakowanie nadajace si¢ do
recyklingu, produkt bezpieczny dla warstwy ozonowej, nie
testowane na zwierzetach itp.). Rezygnuj z zakupu produktow,
ktore sg c1 zbedne. W ten sposob, bedac swiadomym
konsumentem, chronisz srodowisko naturalne!



Jesli nie korzystasz juz ze swoich zabawek, gier,
ksigzek — zamiast je wyrzuci¢ pomysl, moze jest ktos
inny, komu mogtyby sie przyda¢. W ten sposob
mozesz sprawi¢ komus przyjemnosc¢! Przyczyniasz
si¢ takze do ochrony zasobow srodowiska
naturalnego!



Rozmawiaj ze swoimi rodzicami, przyjacidotmi o
tym, co mozecie wspolnie zrobi¢ dla ochrony
srodowiska naturalnego. W ten sposob wptywasz na
czyjas swiadomosc, uczysz innych jak byc¢
przyjaznym dla srodowiska!



